
岡山備中流いっぴん特産館 私のエコ宣言（ご本人様用）

平成 年 月 日

私は、日常生活の中で、身近なエコ活動に取り組みます。

１ 備中流いっぴん特産館エコバックなどの買い物袋を持参して、レジ袋や包装紙
を減らすようにします。

２ 自然環境にやさしい農法で栽培された有機無農薬農産物をできるだけ選びます。

３ 過剰包装を避けて、簡易包装にしてもらいます。

４ 冷蔵庫は詰めすぎに注意して冷気の循環をよくします。

５ 冷蔵庫の扉の開閉を少なくし、開けている時間を短くします。

６ 暖房温度は２０℃、冷房温度は２８℃くらいに設定します。

７ 不要な照明を消します。

８ テレビのつけっぱなしをやめます。

９ 寝る前や長時間使用しないときは、家電製品のコンセントを抜きます。

10 シャワーのお湯を出しっぱなしにしません。

11 風呂の残り湯を洗濯に使います。

12 食器や野菜を洗う時のお湯・水の出しっぱなしをやめて、使用量を減らします。

13 アイドリングストップなど環境にやさしい運転（エコドライブ）をします。

14 近くの用事は距離は歩くか自転車を使い、車の使用を減らします。

15 通勤、通学やレジャーでは、できるだけ公共交通機関を使います。

16 電気、ガス、石油機器などの買い替えのときは、省エネ型製品を購入します。

17 リサイクルができるように、ごみの分別を徹底します。

18 その他

※取り組もうとする項目を５つ以上選んで、○で囲んでください。１は必須とします。

お名前

この用紙は見本です 
 
お手数ですが、記入用紙は、 
あしん館・花のみち店で 
お受け取りください 



岡山備中流いっぴん特産館 私のエコ宣言（提出用）

平成 年 月 日

私は、日常生活の中で、身近なエコ活動に取り組みます。

１ 備中流いっぴん特産館エコバックなどの買い物袋を持参して、レジ袋や包装紙
を減らすようにします。

２ 自然環境にやさしい農法で栽培された有機無農薬農産物をできるだけ選びます。

３ 過剰包装を避けて、簡易包装にしてもらいます。

４ 冷蔵庫は詰めすぎに注意して冷気の循環をよくします。

５ 冷蔵庫の扉の開閉を少なくし、開けている時間を短くします。

６ 暖房温度は２０℃、冷房温度は２８℃くらいに設定します。

７ 不要な照明を消します。

８ テレビのつけっぱなしをやめます。

９ 寝る前や長時間使用しないときは、家電製品のコンセントを抜きます。

10 シャワーのお湯を出しっぱなしにしません。

11 風呂の残り湯を洗濯に使います。

12 食器や野菜を洗う時のお湯・水の出しっぱなしをやめて、使用量を減らします。

13 アイドリングストップなど環境にやさしい運転（エコドライブ）をします。

14 近くの用事は距離は歩くか自転車を使い、車の使用を減らします。

15 通勤、通学やレジャーでは、できるだけ公共交通機関を使います。

16 電気、ガス、石油機器などの買い替えのときは、省エネ型製品を購入します。

17 リサイクルができるように、ごみの分別を徹底します。

18 その他

※取り組もうとする項目を５つ以上選んで、○で囲んでください。１は必須とします。

〒
おところ

お 名 前 年齢 歳

電話番号 （ ） －

※ ご本人様の直筆でご記入ください。

「岡山備中流いっぴん特産館」の加工品を購入いただいたレシート３日分を裏面に貼り

付けて、２階のレジにお渡しください。（花のみち店は、中央レジにお渡しください）

この用紙に記載された個人情報については、エコ宣言者の集計、エコバックの受領証として利用し、漏えい、滅失又
はき損の防止その他の個人情報の適正な管理のための必要かつ適切な措置を講じます。

法令に基づく場合を除き、取得した個人情報を本人の同意を得ることなく、第三者に提供したり、開示したりするこ
とはありません。

この用紙は見本です 
 
お手数ですが、記入用紙は、 
あしん館・花のみち店で 
お受け取りください 




