
白菜、キャベツ、大根、なす、かぶら、

にんじん、ジャガイモ、ごぼう、ブロッコリー、

さつまいも、有機無農薬野菜、イチゴ、柿、

ゆず、バラ、地元産材料の加工品、

そば粉、黒米、白米、餅米、

山菜おこわ、手打ちそば、ぜんざい、

豆もち、あん入りもち


